
平成２９年度 山城北圏域自殺対策担当者養成研修 

働き盛り世代を取り巻く労働問題を考えるフォーラム 
～誰もが安心して働ける社会の実現を目指して～ 

 平成２９年、内閣府は一億総活躍社会実現の最大のチャレンジとして、「働き方改革」について
本格的な検討に入りました。時期を同じくして、厚生労働省は「自殺総合対策大綱」を改訂し、１
２項目の重点項目の中に「勤務問題による自殺対策の更なる推進」を盛り込み、誰もが安心して
働ける社会の実現を目指していくことを目標としました。 

 しかしながら、今もなお、サービス残業、長時間労働やパワーハラスメント、セクシャルハラスメ
ントといったハラスメントの果てに自殺、あるいは仕事を休職する、離職せざるを得ない状況に追
い込まれるというニュースは後を絶ちません。 

 今回、京都文教大学産業メンタルヘルス研究所 森崎 美奈子先生をお招きし、「働き盛りの
世代を取り巻く労働問題～誰もが安心して働ける社会の実現を目指して～」と題し、様々な角度
から労働問題について御講演いただきます。また、後半では労働者、その家族、企業を守るとい
う観点からパネルディスカッションを行い、労働問題を考えます。 

 このフォーラムに多くの方々に御参加いただき、今一度、各々の働き方を見つめ直すきっかけ
となることを願っています。また、安心して働ける社会の実現、強いては誰もが自殺や病気に追
い込まれることのない社会の実現を、この圏域から発信できればと考えています。  

記 

１ 日 時   平成３０年３月１５日（木） 午後２時～午後４時３０分 （受付は午後１時３０分～） 
 

２ 場 所   文化パルク城陽東館４階 大会議室 （京都府城陽市寺田今堀１番地） 
 
３ 内 容         ○講 演 
                     「働き盛りの世代を取り巻く労働問題 
                    ～誰もが安心して働ける社会の実現を目指して～」 
          京都文教大学 産業メンタルヘルス研修所 所長   森崎 美奈子 氏 
           
          ○パネルディスカッション 
           話題提供  笹尾 達朗 氏（ＮＰＯ法人あったかサポート常務理事） 
                   横峯 由美子氏（京都障害者職業センター 
                                     障害者職業カウンセラー） 
                   廣田 和之（京都府山城北保健所 精神保健福祉相談員） 
 
４  備 考   ※裏面「申込用紙」に、必要事項をご記入の上、郵送またはＦＡＸで申込ください。 
          ※文化パルク城陽までは、できるだけ公共交通機関をご利用ください。お車で来                 
                               場 の場合、駐車料金は各自でご負担ください。              



※郵送またはＦＡＸでお申し込みください※  

 〒６１１－００２１ 京都府宇治市宇治若森７の６  

           京都府山城北保健所  福祉室  

           児童・障害担当  廣田、茶谷  行   

           ＦＡＸ  ０７７４－２４－６２１５  
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               ＊お手数ですが、３月８日(木)までにご連絡下さい。 

 

＜文化パルク城陽 アクセス＞ 

 

 


